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Pial e nhom piath e të wën tɔ̈ wo (ok) ke ceŋ acath apiath ŋɛk 
erɔt në kɛmkuɔ yiic në röth (röt) ku kenë kɔc kɔ̈k. Të nɔŋ wo 
pial de nhom piath, wo ye tɔ̈ ke wo lëu bukku kä cïï piath ku 
ye kɔc rac piɔ̈th (puɔ̈th) muk nhïïm (tiaam).

Abaköök ku kɔc cï bɛ̈iken waan
Abaköök ku kɔc cï bɛ̈iken waan aa lëu bïkë käril yiic yök në 
dhöl bï kek  ciɛɛŋ paan yam cɔk piath enɔŋ keek. Käril yiic aa 
yïï bï raan thok kuc, liu kɔc ruääi kenë raan ku kuɔɔny ye yök 
enɔŋ kɔmiönitï, jiɛ̈i (reec) yenë nyïny de luɔi ku piöc jäi (rɛɛc), 
ku jiɛth de piɔ̈u, etɔ̈ wën thɛɛr ka e tul të cenë raan kök.

Kä juëc aa lëu bïkë yïïn cɔk cïe piɔ̈u ye miɛt. Bï raan piɔ̈u cïe 
mit alëu bï tuɔ̈l në kaam cekic ku ke bɛ̈n ke kuc.Tän tɔ̈ aliir de 
piny ku duciëŋde piny wääc ku ye yam, mïïth cam keek kuɔ̈t, 
ka agut cï wak (din) ye piŋ ke ket në radiyo yic, ka ŋuäc de 
gäwa në aköl kɔ̈k alëu bï yïïn cɔk tak käthɛɛr ke paanduɔ̈n, 
kɔcku (kacku), ku pïïr thɛɛr ɣɔ̈n panduɔ̈n. Ye kän alëu bï yiin 
cɔk dhiaau piɔ̈u arëët.

Të tulë yekënë, ke yï loi rɔt ke yïn ye adhɛ̈ŋ (adhuɛ̈ŋ) ku ba 
piɔ̈u liɛɛr wenë rɔtdu. Adik bï ke kä ye tuɔ̈l ku të yïn rɔt yɔ̈k 
thïn gam mɛn tɔ̈ kek thïn, ku ba dhiil jam wenë raan ye gam 
ke lëu bï yïïn lɛ̈k cïe lueth. 



Tïŋ ye wo (ok) tuaany de nhom 
tiɛ̈ŋ thïn në Awuthtereliya
Wɛ̈t ye cɔl “consumers” (kɔnthiömɛ̈th)- e wɛ̈t ye kɔc juëc jam 
në yeen në Awuthtereliya, ku luɛlde e “kɔc cï kan naŋ tuaany 
de nhom”. E jam në wɛ̈t de kɔc wïc kuɔɔny rin käril yiicken ke 
pial e nhom. Në Awuthtrerelia, kɔnthiömɛ̈th (consumers)- kɔc 
ye käŋ ɣɔɔc- ku kɔc e cï kan naŋ käril cï kek tëëk thïn aa naŋ 
käril yiic aa nɔŋ kä ye kek lɔc thïn ku yithken në dhöl yenë 
käken gumkë dɔɔc.

Kä ye tuaany de nhom nyuɔɔth
Kɔ̈k ke tuɛny ke nhom ye dac tuɔ̈l ku kä ye keek nyuɔɔth bï 
keek nyic aa ye yïï:

•	 Mum de nhom – ke të wën ye yïn rɔt yök ke yï cïï piɔ̈u mit 
ku ye tɔ̈ ke yï cïï kä thɛɛr dhie nhiaar keek ber nhiaar. Yïn 
lëu ba rɔt maan, cïe nin apiath, ye pïïr yök ke cïï piath, rɔt 
yök ke yï cï dhäär ka ye dhiaau arëët. 

•	 Diɛɛr- kä kɔ̈k ye tɔ̈ eluɔ̈ɔ̈t nyooth en mɛnë ke yïn lëu ba 
tɔ̈ wenë tuaany de diɛɛr, aa ye yïï diɛɛr eluɔ̈ɔ̈t, piɔ̈u gut 
arëët, kä tak keek juëc e bɛ̈n ku jiëlkë në kaam cekic, ka 
duciëëk (kä ye keek looi) aa cïï lëu ba keek gël.

•	 Nhom liääp ye cɔl thaikothith (Psychosis)- e të wën yenë 
raan tɔ̈ ke cï nhom mum (liääp) në kaam de kë ye yic ku 
kë cïe yic. Kɔc aa lëu bïkë naŋ lueth yekë keek gam cïï tɔ̈ 
enɔŋ kɔc juëc në ciɛɛŋdenic. Kä kɔ̈k tueeŋ ye tuaany de 
mum de nhom nyuɔɔth aa ye yïï bï raan nhiaar bï rëër 
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yetök në kaam thok ebɛ̈n ka në kɛm juëc, cïe ye lëu bï 
nin, ye kä lik nyooth kë ye yök në yepiɔ̈u lueel, bï guɔ̈pde 
päl wei (cït bï cïe ye laak), bï bɛ̈n ke ye diu të tɔ̈ en kenë 
mɛ̈ɛ̈thke ku kɔc paande, tɛ̈k tɛ̈k në kä ke jak ku tïït, cït 
mɛnë ke kuc na ye nyuɔ̈th ka cïe nyuɔ̈th ka mɛnë e cï tuɔ̈l 
ecök ku kä juëc cït keek.

•	 Tuaany de nhom ye cɔl cïdhoperniya (schizophrenia)- kä 
kɔ̈k ye tuaany de cïdhoperniya nyuɔɔth aa ye yïï bï raan 
kä ye lueth ya gam mɛnë ye kek yith (liääp nhom), käŋ 
tïŋ ka piŋ kä cïï kɔc kɔ̈k keek ye tïŋ ka piŋ, ku ye rɔt yök 
ke lɔririr ku tɔ̈ jamde ke cï liääp.

DÖT:
Ke kä cï keek nyuɔɔth nhial käk, aa ye kä cek yiic lik arëët 
nyooth kä jiɛ̈ɛ̈më në keek. Na ye tak mɛnë ke yïïn ka raan 
dɛ̈t lëu bï tɔ̈ ke nɔŋ kä nyooth tuaany de nhom, ke yï jam 
wenë akïmduɔ̈ɔ̈n thiääk ke të ceŋ ka Akutnhom de Tuaany de 
Nhom.

Ciɛɛŋ de kuat ku tuaany de nhom
Ciɛɛŋ de kuat kuɔ̈t aa yenë tuaany de nhom tïŋ në dhɔ̈l wääc 
yiic. Në ciɛɛŋ de kuɛt kɔ̈k, e kë töŋ ye nyuɔɔth na ye raan tɔ̈ ke 
ye röl de kɔc jam piŋ në kë yenë yeen piŋ ke tiɛ̈t (raan ye kɔc 
kɔ̈k gam mɛn ye kɔc tuaany cɔk piɔl). Them ba dhiil tɔ̈ eduk 
enɔŋ akïm dɔc yïïn ku cɔk nyic mɛnë ke yeen abï kä ke kuandu 
keek theek ka ye keek door (yath) deet në pïŋ (nyic).

Alëu bï tɔ̈ në kaam cekic ba nyic mɛnë ke yïn wïc kuɔɔny ku të 
cïn ye kënë looi, apiath ba të bïn kuɔɔny yök thïn nyic.
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Të bïn kan lɔ thïn tueeŋ ku kä bï 
keek nyic
Na diɛɛrë në pialduɔ̈ɔ̈n de nhom ku lɔyum de guɔ̈pdu, të 
tueeŋ bïn lɔ e akïm, nyic eya kë yen cɔl General Practitioner 
(GP) -Dïktor Amumi.

Në Awuthtereliya, akïïm kɔ̈k aa tɔ̈ e ke cï keek piɔ̈ɔ̈c në tïŋ de 
kɔc nɔŋ tuaany de nhom. Yïn lëu ba Beyondblue tɔ̈  
1300 22 4636 cɔɔl ku thiɛ̈c kä nyooth akïm tɔ̈ të thiääk ke të 
ceŋ.

Kɔc tɔ̈ kenë Medikɛ̈ɛ̈r aa tɔ̈ në ɣän juëc yiic aa lëu bïkë wëu lik 
cuat piny të bï kek akïm tïŋ, ku në ɣän kɔ̈k acïn wëu ye raan 
tuaany ke cuat piny (aye cɔl ‘bulk billing’)- wëu ye akuma ke 
cuat piny në nyin de raan nɔŋ kän de Medikɛ̈ɛ̈r.

Gɛ̈t rin piny në Medikɛ̈ɛ̈r:
Medikɛ̈ɛ̈r e ajuiɛɛr de tamin de kä ke pial e guɔ̈p Paan 
Awuthtereliya, ye yiɛ̈k kɔc cï keek gam bïkë rëër athɛɛr. 

Ba kän de Medikɛ̈ɛ̈r yök:

Yuɔ̈pë 132 011 ku thiɛ̈c maktam de Medikɛ̈ɛ̈r thiɔ̈k.

Lɔr maktam de Medikɛ̈ɛ̈r ba poom de gäm thiɔ̈ɔ̈ŋic ka löm të:  
https://www.servicesaustralia.gov.au/individuals/forms/ms004 

Na wïc kuɔɔny ke yï cɔl laany de Medikɛ̈ɛ̈r ye Wɛ̈ɛ̈r de Thok 
looi tɔ̈ 131 450. Kɔc ke wɛ̈ɛ̈r de thok në thook juëc aa tɔ̈. 
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Kɔc wën rɛ̈ɛ̈r Awuthtereliya, liiuë Nɔ̈rpɔk Ailɛ̈n (Norfolk Island), 
aye keek yiɛ̈k Medikɛ̈ɛ̈r të nɔŋ töŋ de ke kä tɔ̈ piiny tɛ̈n:

•	 Raan de Paan de Awuthtereliya 

•	 Kɔc nɔŋ yic bïkë rëër athɛɛr

•	 Raan de Paan de Niiu Dhïlɛ̈n (New Zealand)

•	 Athör (awereŋ) kuat dɛ̈t de bithaai enɔŋ raan cï gam bï 
rëër athɛɛr ku tɔ̈ kenë bitha de luɔi këc yic thok

•	 Bitha këc yic thok ku ye mëdhiëëth, moc/tik ka mɛnh ye 
raan de Paan de Awuthtereliya ka raan cï löŋ yiɛ̈k cɔk 
rɛ̈ɛ̈r athɛɛr.

•	 Tɔ̈ rinku enɔŋ Reciprocal Health Care Agreement (Amat 
de Kä ke Pial e Guɔ̈p në Kɛm ke Bɛ̈i ke Piny Nhom kenë 
paan dɛ̈t?

Mïth Abun (Mïth ke thukul) ku kɔc kuën
Na nem Awuthtereliya në bitha de mɛnh abun (mɛnh 
de thukul- ɣɔ̈n gäär), ke yïn cïe bï gäm Medikɛ̈ɛ̈r. Yïn bï 
taminduɔ̈n de kä ke pial e guɔ̈p ɣɔɔc, ku na cïï loi ke yïn bï 
thiɛ̈ɛ̈c ba guɔ̈ɔ̈t de dɔ̈c bï luɔ̈i yïïn paan akïm cuat piny ebɛ̈n në 
wëuku. 

Kɛ̈ɛ̈t ke Kä ke Pial e Guɔ̈p
Kɔc lui ye dɔm në wëu lik ku kɔc pïïr në wëu ke kuɔɔny ku wëu 
ke kɔc cï dït cï keek nyuɔ̈ɔ̈c në luɔi de akuma, aa lëu bï keek 
gäm Kän de Kä ke Pial e Guɔ̈p. Kän de Kä ke Pial e Guɔ̈p ka 
Kän de Raan cï Löŋ Nyuɔ̈ɔ̈c (kɔc cï dït në run) në Luɔi yenë 
Wëu Lik Cuat Piny aa lëu bï ciin de wëu ke ɣɔ̈c de wɛl ye akïïm 
ke gät piny cɔk lik, ku akïïm kɔ̈k cï kɔc tuaany tïŋ ku aa nɔŋ 
kän de Medikɛ̈ɛ̈r, aa ye ariɔmden lööm enɔŋ akuma.
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Ye të dɛ̈t nou yen bïn lɔ ba kuɔɔny 
yök thïn?
Akïm de Tuaany de Nhom (thaikiaktïrïth)
Akïm ye cɔl thaikiaitïrïth (psychiatrist) anyic dɔ̈c de tuaany 
de nhom. Akïïm juëc ye tuaany de nhom dɔɔc aa ye kenhïïm 
tääu piny bïkë tuaany ku gɛm de wal deetic apiath, ku aa lëu 
bïkë kä kɔ̈k ye keek dɔc eya looi. Wëu yenë akïïm ke tuaany de 
nhom riɔp aa yenë abakden tɔ̈ në ariöp de Medikɛ̈ɛ̈r yic. Ku 
yekënë anɔŋ “të ɣɔ̈ɔ̈r” ba dhiil cuat piny. Akïmdu alëu bï yïïn 
than të akïm de tuaany de nhom thiääk ke të ceŋ.

Akïm de Tuaany de Nhom (Thaikɔlɔjïth- 
Psychologist)
Akïm de tuaany de nhom ye cɔl thaikɔlɔjïth (psychologist) acï 
lëu bï wäl gät raan tuaany. Kë ye looi e bï raan tuaany caar ku 
dɔ̈c de kädhal kɔc në biäk de pial de nhom. Yeen e kantheliŋ 
(jiɛ̈ɛ̈m) looi ku dɔ̈c ye cɔl thaikothɛ̈rapï (psychotherapy). Ku 
yekënë e tɔ̈ cït mɛn de kë wïc raan tuaany. Medikɛ̈ɛ̈r e abak de 
ariɔm de thaikɔlɔjïïth cuat piny të yen akïmdu yenë thɔn yïïn 
enɔŋ en. Cït mɛn de thaikiatïrïïth, yïn lëu ba “të ɣɔ̈ɔ̈r” dhiil cuat 
piny.

Kä ke Pial de Nhom de Kɔmiönïtï
Luɔi de akïmdu eya, ɣän kɔ̈k ke pial e guɔ̈p ke kɔmiönitï aa lëu 
bïkë kony në kädhal kɔc në biäk kä de ke pial e nhom. Ɣän kɔ̈k 
aye kɔc ye kɔc kuɔny (social workers) kä akïïm ke tuaany de 
nhom, ye kɔc tuaany jääm ku kuɔɔny në ciɛɛŋ. Ke käk kedhia, 
aa ye luui etök kenë akïïm ke tuaany de nhom (thaikiatïrïïth) 
thiääk ke të ceŋ.
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Në aköl juëc, ɣän ke kä ke pial e guɔ̈p ke kɔmiönitï aa ye yiic 
naŋ kɔc ye lui në kä ke pial e guɔ̈p ke ciɛɛŋ de kuɛt kuɔ̈t ye 
akuut ke kɔc bɔ̈ enɔŋ kɔc ke ciɛɛŋ kuɔ̈t. Ɣän ke Kɔc Ciɛ̈ŋ Etök 
në aköl juëc aa ye kɔc kuɔny ku aa nɔŋ ajuiir enɔŋ kɔc ciɛ̈ŋ në 
ɣän thiääk. Alëu bï naŋ wëu lik ye keek cuat piny enɔŋ ajuiir 
kɔ̈k. Eluɔ̈ɔ̈t yïn cïe ye wïc bï yïïn than enɔŋ ajuiir käk.

Kɔc ke jiɛ̈ɛ̈m (kantheliŋ)
Kɔc ye kantheliŋ looi aa ye kɔc jääm në kädhal keek ku të ye 
kek röth yɔ̈k thïn. Ku aa ye kony në dhɔ̈l bï raan kädhal en 
tiaam thïn. Ye kän alëu bï piath na nɔŋ kädhal yïïn në biäk de 
pial de nhom ka të nɔŋ yïn kä kɔ̈k ril yiic cït dhiëëu në wɛ̈t de 
thuɔɔu, riääk de ciɛɛŋ cït thiɛ̈ɛ̈k, kä diir raan në biäk de luɔi, ku 
kä juëc kɔ̈k cït keek.

Akutnhom de Pial e Guɔ̈p enɔŋ Ciɛɛŋ Kuat Kuɔ̈t de 
NSW
Akutnhom de Pial e Guɔ̈p enɔŋ Ciɛɛŋ Kuat Kuɔ̈t de NSW e 
kɔc kuɔny në kä ke paan akïm nɔŋ yiic cäär de kä ke ciɛɛŋ de 
pïïr në kuɛt wääc, jiɛ̈ɛ̈m, raan tök, kɔc paan tök ku kë ye cɔl 
akutnhom psycho-education (piöc de nyïny kä ke nhom), ku 
ayadaai (ɣän yenë ke akïïm tïŋ thïn) ke thook cï week peei 
lui kenë ajuiir ke kä ke pial de nhom. Keek eya, aa ye kɔc wïc 
kuɔɔny bɛ̈n enɔŋ keek ku dumuuk bïkë ke ajuiir käk caar mɛn 
luui kek apiath. Yïn bï dhiil than thïn të wïc yïn ye kuɔɔny kän. 
Cɔl Laany de Kä ke Pial de Guɔ̈p tɔ̈ 1800 011 511 ka jam wenë 
Akutnhom de Kɔmiönitï në Kä ke Pial de Nhom thiääk ke të 
ceŋ.



Ajuiɛɛr Kony Kɔc Wïc Kök (AMES)
AMES e akutnhom lui në wɛ̈t de kɔc tɔ̈ wën thɛɛr në Ajuiɛɛr de 
Kɔc Wïc Kök. AMES alëu bï yïïn kuɔny ba të bïn rëër thïn yök 
në dhöl yen yïïn yiɛ̈k rin ke ajuiir juëc kɔ̈k ke kuɔɔny. Acïe raan 
ebɛ̈n yen lëu bï ajuiɛɛr gam bï kuɔny. Yïn bï dhiil jam wenë 
AMES ba wël juëc yök.

Ajuiɛɛr de NSW de Dɔ̈c ku Töök de Kɔc e cï Keek 
Yiɛ̈k Ɣän Tök ku Jiɛ̈th de Piɔ̈u ye cɔl (Service for 
the Treatment and Rehabilitation of Torture and 
Trauma Survivors (STARTTS))
Ajuiɛɛr de STARTTS anɔŋ ajuiir juëc ke kuɔny enɔŋ kɔc cï 
bɛ̈iken waan (repiɔjïïth) e cï kek yaaŋ ku jiɛ̈th de piɔ̈u yök thïn. 
Ke kä ke kuɔɔny käk aa yïï cäär, jiɛ̈ɛ̈m ye cɔl kantheliŋ, dɔ̈c 
de baai, dɔ̈c de akutnhom, akutnhïïm ke kuɔɔny ku ajuiir ke 
riɛ̈nythii.

Ɣɛ̈th (tɛ̈ɛ̈c) Paan Akïm
Raan alëu bï ɣäth paan akïm cït mɛn de NSW Mental Health 
Act (Löŋ de Tuaany de Nhom de NSW) ke raan tuaany cï gam 
ka këc gam. Yekënë e tuɔ̈l të yenë raan tuaany tïŋ ke nɔŋ 
tuaany de nhom ka cï nhom riääk ku tɔ̈ ke lëu bï rɔt ka kɔc kɔ̈k 
luɔ̈i kërilic arëët. Ke kärilic yiic käk aa nɔŋ yiic ɣäntöök në kɔc 
gup, kë riäk rin piath ke raan, ciɛɛŋ tɔ̈ kɛm ke kɔc, biäk de wëu 
ku pɛ̈l ye raan rɔt päl wei ku cïn dhöl benë yeen gël. Na diɛɛrë 
në rɔt ka në raan dɛ̈t peei, ke yï jam wenë ajuiɛɛr de kä ke pial 
de nhom thiääk ke të ceŋ.
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Ɣɛ̈th Paan Akïm cï Gam- e tuɔ̈l të ye raan rɔt yök ke cïï piɔl në 
yenhom ku gɛm bï lɔ paan akïm të benë yeen lɔ dɔɔc thïn.

Tɛ̈ɛ̈c cïï Wïc- e tuɔ̈l të yenë raan ɣäth paan akïm ka të de dɔ̈c 
ke cïï wïc.

Elantöŋ cen lɔ paan akïm, yeen aye akïïm caar ku bï lueel 
mɛnë ke dɔ̈c paan akïm bï piath kenë yeen. Raan aye yiɛ̈k 
awereŋ ye cɔl Statement of Rights (Löŋ Nyooth Kä Gël Raan 
cït mɛn de ke kä loi röth käk) yeen alëu bï raan tuaany cɔk wïc 
kë bï looi enɔŋ të dɛ̈t peei na ye raan tuaany gam në yepiɔ̈u 
mɛnë ke yeen amac e lueth (abac). 

Akutnhïïm ke Kuɔɔny
Akutnhïïm ke kuɔɔny aa ye ɣän piath yenë kɔc nɔŋ kädhal 
keek thöŋ piny rɔ̈m thïn bï kek anyïköölken (akëköölken) lueel 
ku rɔmkë keek. Kɔc juëc aa ye akutnhhïïm ke kuɔɔny yök ke 
luɔiden apiath arëët enɔŋ keek.
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Ajuiɛɛr de Wɛ̈ɛ̈r de Thok
Na wïc raan de wɛ̈ɛ̈r de thok, ke yï cɔl Ajuiɛɛr de Wɛ̈ɛ̈r de Thok në Telepuun 
tɔ̈ 131 450.

Lɛɛny ke Telepuun ku Wɛbthaat 
ke kuɔɔny

The WayAhead Directory - Kë de 
luɔi tɔ̈ ɔnlaany nyooth rin ke ajuiir 
juëc ke kä thiääk kenë ajuiir ke pial 
de nhom tɔ̈ NSW.   
https://directory.wayahead.org.au/ 

Laany de Wël ke Lëk në Kä ke Pial 
de Nhom - 1300 794 991 

Transcultural Mental Health -  
(02) 9912 3850  
https://www.dhi.health.nsw.gov.
au/transcultural-mental-health-
centre 

Laany de Këriɛ̈ɛ̈c de Medikɛ̈ɛ̈r -  
132 011  
https://www.servicesaustralia.gov.
au/individuals/medicare 

Laany de Wɛ̈ɛ̈r de Thok - 131 450

Beyond Blue - 1300 22 4636  
https://www.beyondblue.org.au/ 

Aktunhom de Thaikɔlɔjï de 
Awuthtereliya - 1800 333 497  
https://www.psychology.org.au/ 

Tiɛm Ageer (Tim cï Rïïu Nhom) de 
NSW - 1800 733 276  
https://www.redcross.org.au/ 

Të de Thook Kuɔ̈t yiic ke 
Thentalink - 131 202

Thentalink - 136 150

Ajuiɛɛr de NSW de Dɔ̈c ku Töök 
de Kɔc e cï Keek Yiɛ̈k Ɣän Tök ku 
Jiɛ̈th de Piɔ̈u ye cɔl (Service for 
the Treatment and Rehabilitation 
of Torture and Trauma Survivors 
(STARTTS)) - 02 9646 6700  
https://www.startts.org.au/ 

Department Home Affairs  
https://www.homeaffairs.gov.au/ 

https://directory.wayahead.org.au/
https://www.dhi.health.nsw.gov.au/transcultural-mental-health-centre
https://www.dhi.health.nsw.gov.au/transcultural-mental-health-centre
https://www.dhi.health.nsw.gov.au/transcultural-mental-health-centre
https://www.servicesaustralia.gov.au/individuals/medicare
https://www.servicesaustralia.gov.au/individuals/medicare
https://www.beyondblue.org.au/
https://www.psychology.org.au/
https://www.redcross.org.au/
https://www.startts.org.au/
https://www.homeaffairs.gov.au/


Jai - (yeŋa yenë luel ŋö ku yeŋa yenë loi ŋö) 
Ke wël ke lëk käk aye keek looi bï kɔc piɔ̈ɔ̈c. Në ke cïï awereek nyooth wël 
ka wɛbthaait cïïkë lëu bïkë tuaany de kɔc nyuɔɔth, e kë piath në nyindhia 
bï wël lëk raan kë bï looi/ka kuɔɔny të wïcë yeen yök enɔŋ raan nyic kë bï 
looi. Ajuiɛɛr ye cɔl WayAhead aye lɛ̈k kɔc bïkë wëlken thɔ̈n en, ku anhiɛɛr bï 
kë ye kɔc lueel lɛ̈k en në wël ke lëk cï keek ɣäth aɣeer. Yen awereŋ nyooth 
wël kän alëu benë bɛɛr luui ku bï lueel mɛnë ke looi WayAhead – Mental 
Health Association NSW. 

WayAhead - Mental Health Association NSW
Suite 2.01, Building C, 33 Saunders St,  
Pyrmont, NSW 2009
info@wayahead.org.au

Last reviewed by TM - May 2021

“Ɣɛn cï kɔc yök, kɔc cï kë tɛ̈ɛ̈k ɣɛn 
thïn deetic apiath”
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